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1. INTRODUCCION

FORMACION ECONOMICA EN LA WEB DEL BANCO DE ESPARA
INFLACION

Inicio > Areas de actuacion > Educacién Econémica y Financiera > Educacién econémica > Inflacion < Volver

Areas de actuacion IanaCiﬁ'“ o =

Educacién Econémica y Financiera

Este contenido trata sobre distintos aspectos de la inflacion y su impacto sobre las decisiones que tomamos en el dia a dia.

Educacion financiera
Encontraras cuestiones generales como su definicidn, efectos y la medida mas habitual de inflacidn; las causas principales de la inflacion y

. .. las politicas que afectan a la inflacian.
Educacion econémica ~

Riesgos financieros e incertidumbre

También veremos la relacion de la inflacion con los tipos de interés y su efecto sobre productos financieros como depdsitos y préstamos.

1. ;Qué es y como nos afecta? . 2. Beneficios de la estabilidad de precios
A

Iniciativas educativas v

3. Medicion de la inflacion con el IPC 4. Factores que explican la evolucion de la

inflacion

Recursos v

6. Efecto de otras politicas econdmicas sobre la
inflacién

5. Control de la inflacién y la politica monetaria

También le interesa...

Los costes de la inflacion justifican la
firme respuesta de la politica

8. La inflacion, los tipos de interés y el

monetaria. ;Qué nos queda por endeudamiento

7. La inflacion, los tipos de interés y el ahorro
delante? @

K]
[C]

Blog del portal del cliente bancario

PROGRAMA DE EDUCACION ECONOMICA. INFLACION. INICIO
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2. ,QUE ES LA INFLACION?

INFLACION. IDEA G

SRAL
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Inflacion. Significado

¢ Qué entendemos cuando hablamos de inflacion? La inflacion es una
subida de precios que afecta a un conjunto amplio de productos y que
se prolonga durante un tiempo.

Esta subida de precios se refiere a todo tipo de bienes (alimentos,
coches, viviendas, libros o gasolina), y también al precio que pagamos
por los servicios (transporte, arreglos de fontaneria) o por nuestro ocio
(entradas de futbol, teatro, cines o consumiciones en un bar).

La forrma mas comun de medir la inflacion es a partir del Indice de
Precios al Consumo (IPC). El'PC proporciona una medida de la
evolucion del conjunto de precios de una “cesta de bienes y servicios”
que cormpran los hogares.

EDUCACION ECONOMICA. ENTRADA 1. Pantalla 3
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2. ,QUE ES LA INFLACION?

INFLACION. SIGNIFICADO

Leer+: noticia sobre aumento de precios

Noticia de RTVE
Los precios subieron en febrero un 6% y los alimentos se encarecieron un 16,6%

Inflacion: variacion de
Drecios en un ano

2 Qué significa un aumento de los precios
Cuando se habla de la inflacion en los medios de comunicacion, se g del 6%?
refieren a una subida de precios en un determinado periodo de tiempo, ! | h Si suponemos que la cesta de la compra
normalmente en un afio. Es decir, se comparan los precios de un Pa\| o~ % costaba 100€ el afio pasado y este afo

producto en el momento actual con los precios que habia un afio antes. - cuesta 106€, decimos que ha
aumentado un 6%.

Por ejemplo, cuando se dice que los precios aumentan un 6% en
febrero de 2023 quiere decir que la cesta de compra que costaba 100€
en febrero de 2022, ahora cuesta 106€.

Te lo explicamos en &l proximo grafico (pagina siguiente). En el _— o —— o
. . . . . ps//vaww.rtve.es/noticlias/202 /IpC-precios-labrano-
Hecuadro 1 encontraras mas detalles sobre el calculo de la inflacion. inflacion-dato-definitive-ina/2431588.shiml

EDUCACION ECONOMICA. ENTRADA 1. Pantalla 5
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2. ,QUE ES LA INFLACION?

INFLACION. ESPANA

BANCODEESPANA

Eurosistema

®

Inflacion. Espana (%)  emmz

Fuente: nstituto Nacional de Estadistica

LEER+: Este grafico muestra la evolucion de la inflacion en Espana desde enero de 2003 hasta marzo de 2025. En el
eje horizontal se muestran las fechas y en el eje vertical el valor de la inflacidn en porcentaje. Es decir, se muestra cuanto
ha aumentado los precios en un mes determinado, con respecto al mismo mes del ano anterior.

PUNTO (i). Junio 2009

En este grafico podemos ver que la caida de precios (deflacion)
es menos frecuente que el aumento de precios (inflacion). Los
momentos de deflacion estan representados por los valores
negativos del grafico.

PUNTO (i) . Julio 2022

Si nos fijamos en el punto mas alto (julio 2022) la inflacién era del
10,8%. Esto quiere decir que en ese mes los precios aumentaron
un 10,8% respecto a julio de 2021. A partir de esa fecha la
inflacion se fue reduciendo, aunque los precios siguieron
aumentando.

Punto (i). Marzo 2023

jAtenciodn! Los precios en marzo de 2023 siguen aumentando, pero
lo hacen menos que en el verano de 2022.

Si comparamos la inflacion de marzo 2023 con la de febrero de
2023, vemos que también es mas baja: un 3,3% en marzo y un
6% en febrero. Pero, nuevamente, recuerda que con estas cifras
no estamos comparando los precios de febrero y marzo de 2023,
sino el aumento de precios que ha habido en cada uno de esos
meses respecto a febrero y marzo de 2022.

Punto (i). Desde el verano de 2024, la inflacibn se ha ido
aproximando al objetivo del 2%.

EDUCACION ECONOMICA. ENTRADA 1. Pantalla 6
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2. ,QUE ES LA INFLACION?

IPC. SIGNIFICADO
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El IPC proporciona una medida de la evolucion del conjunto de precios de “una cesta de compra” de bienes y servicios que
compran los hogares.
Leer+: ponderaciones del IPC 2023

a = |PC o (®

En esta tabla se muestra la composicion de la cesta de compra promedio en
Espana (los llamados pesos del IPC). Es decir, el gasto en cada tipo de producto
por cada 100€ de compra.

Indice de Precios al Consumo =
(IPC). Significado. il

Pesos (gasto de cada

Tipo de gasto tipo por cada 100€
) de compra)
El IPC mide la evolucién del conjunto de precios de “una cesta de 1 Alimentacién y bebidas no alcohdlicas
compra” de bienes y servicios, que se consume en los hogares. Esta 2 Bebidas alcohdlicas y tabaco
“cesta de compra” incluye productos y servicios muy diversos en los 3 Vestido y calzado
que nos gastamos una parte relevante de nuestros ingresos (alimentos, 4 Vivienda
ropa, alquiler de vivienda, gastos de calefaccion, electricidad, agua, 5 Menaje
teléfono, billetes de tren, gasolina, coches, comidas en restaurantes o P Medicina
viajes vacacionales). Esta “cesta de compra” se puede interpretar como 7 Transporte
representativa de un consumo promedio de los hogares espanoles. g Comunicaciones
El conjunto de bienes y servicios que forman la cesta de la compra se El organisimo encargado de elaborar el IPC es el 2 Erf;: ;;i:um
obtiene de informacion que hay disponible sobre el consumo de los Instituto Nacional de Estadistica (INE). Cada mes, Hoteles, cafés y restaurantes
hogares en cada uno de los productos. En el célculo del IPC se tiene en el INE recoge los precios de muchos productos Otros .
cuenta la composicién del gasto total de las familias, es decir, tienen en distintos puntos de venta en todo el pais para
mas peso los bienes y servicios en los que se gasta més. analizar su evolucion.

EDUCACION ECONOMICA. ENTRADA 3. Pantalla 4

DEPARTAMENTO DE TRANSPARENCIA Y COMUNICACION

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica (INE)

PUBLICO


https://www.bde.es/wbe/es/areas-actuacion/educacion-financiera/educacion-economica/inflacion/medicion-de-inflacion-con-el-indice-de-precios-de-consumo--ipc--d62a3522f9b5e81.html

BANCODEESPANA

Eurosistema

3. EFECTOS DE LA INFLACION

; COMO NOS AFECTA LA INFLACION?

El dinero pierde valor. Pérdida de poder de compra.

\

El ahorro vale menos.

Los productos nacionales se encarecen y se vende menos en el
exterior. Pérdida de competitividad frente al exterior.

Expectativas de una inflacion cada vez mas elevada.

Aumenta la incertidumbre.
Entorno menos favorable para la toma de decisiones.

/

Revisiéon de alquileres, pensiones, salarios.

A\ N

EDUCACION ECONOMICA. ENTRADA 1. Pantallas 9 a 11
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3. EFECTOS DE LA INFLACION

LA INFLACION NO AFECTA A TODOS POR IGUAL

Pérdida de valor del dinero - afecta a todas las personas

|

/ \

Otros factores influyentes

Inflacion "personal” por edad. 2022

» Actualizacién de los ingresos por encima o por debajo de la inflacién
« Capacidad de ahorro y obtencion de rentabilidad

1(9) Inflacion general =8.4% 9 . Tipo de préstamo
8

7 7,8 8,1

6

5

4

3

2

1

0 Efectos distintos. EDUCACION ECONOMICA. ENTRADA 1. Pantalla 12.

Menos de 40 Entre 40y 60 Mas de 60

Inflacién personal. EDUCACION ECONOMICA. ENTRADA 3. Pantalla 8.

Fuente: Inflacion v distribucion de |la renta de los hogares. Discurso de Pablo Hernandez de Cos (30/08/2023)

DEPARTAMENTO DE TRANSPARENCIA Y COMUNICACION PUBLICO


https://www.bde.es/wbe/es/areas-actuacion/educacion-financiera/educacion-economica/inflacion/que-es-la-inflacion-y-como-nos-afecta--f4393522f9b5e81.html
https://www.bde.es/wbe/es/areas-actuacion/educacion-financiera/educacion-economica/inflacion/medicion-de-inflacion-con-el-indice-de-precios-de-consumo--ipc--d62a3522f9b5e81.html
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- PRECIOS

e Pérdida de valor del dinero y del e Se posponen las decisiones de
ahorro consumo

e Productos mas caros que en €l e Se deja de producir
exterior

¢ Efectos negativos sobre el empleo
e Aumento de incertidumbre

e Entrada en recesion
e Peligro de espiral inflacionista

e E| dinero mantiene su valor

e Entorno de mayor confianza:
Decisiones de consumo y ahorro
Organizacion mas eficiente de la

produccion

e Buen funcionamiento de la
economia

EDUCACION ECONOMICA. ENTRADA 2
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Politica monetaria

A3

EDUCACION ECONOMICA. ENTRADA 4

\
¢ Qué es?
Medidas para conseguir la estabilidad de precios tomadas por la “autoridad monetaria”
\
¢ Quién es la Autoridad Monetaria?
Zona Euro: BCE y Bancos centrales nacionales (Banco de Espana)
\
¢Como actua?
Afectando al gasto de familias y empresas a través del coste de su financiacién
1
Instrumentos
Principal: tipos de interés oficiales
|
Objetivo: inflacion en torno al 2% (medio plazo)
{
¢Como se toman las decisiones? Tres pilares: valoracion inflacion general y subyacente e
intensidad de la transmisidn de la politica monetaria. Enfoque basado en los datos.
/
Tipos de Politica monetaria:
(i) restrictiva (subida de tipos de interés); (ii) expansiva (baja de tipos de interés)
/7

Ultimas decisiones del BCE (sintesis y video del gobernador del Banco de Espafia).

Decisiones de PM del 17 de abril 2025.

DEPARTAMENTO DE TRANSPARENCIA Y COMUNICACION
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4. CONTROL DE LA INFLACION

LA POLITICA MONETARIA RESTRICTIVA. ; COMO ACTUA?

6/11

n = ;Como actua?

Subida de tipos de interés en un periodo inflacionista

Una subida de tipos de interés permite reducir la inflacion a través de varios canales como muestra el siguiente esquema.

Este canal, a traves del cual la subida de tipos de interés conduce a un control de la inflacion, se denomina “mecanismo de
transmision de la politica monetaria”.

Actuacion de la autoridad  ............p  Actuacion de bancos Actuacién de hogares y
monetaria (BCE) comerciales ‘ empresas
Tipos de préstamos del BCE a Tipos de los préstamos a Gastos hogares
los bancos hogares y empresas Inversién de empresas
Tipos de los préstamos entre ' [
bancos (Euribor) '
e ] :

4
4 Disminucién de la inflacién

EDUCACION ECONOMICA. ENTRADA 5. Pantalla 6
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4. CONTROL DE LA INFLACION

=S

TIPOS DE INT

| 1]
2

POLITICA MONETARIA. MOVIMIENTOS D

a = ;Comoactua? . LEER+

Este grafico muestra la evolucién de los siguientes tipos de
interés: oficial del BCE, Euribor a 1 ano, crédito para
vivienda, créditos a empresas y la remuneracion de los
depdsitos a plazo de las familias.

En el eje horizontal se muestran las fechas entre enero de
2022 hasta el periodo mas reciente y en el eje vertical el valor
de los tipos de interés en porcentaje.

[y ]

Punto (i). Julio de 2022.

El BCE empezd una politica monetaria restrictiva con subidas
" de tipos de interés oficiales. Estas subidas se fueron
0 trasladando a los tipos de interés del crédito para la adquisicion
de vivienda y a empresas aplicados por los bancos y, con algo
mas de retraso, se reflejaron en los tipos de los depdsitos a
plazo.

Fuente: Banco de Espania

Punto (i). Junio 2024

En septiembre de 2023 fue la ultima subida de tipos de interés
del BCE y en junio de 2024 empezé a bajarlos. Estos
descensos se estan trasladando a los distintos tipos de interés

Fuente: Banco de Espana. Los datos son medias del mes. ;g . ,
del credito bancario y de los depositos a plazo.

Tipo oficial del BCE es el tipo de operaciones principales de financiacion y los tipos de depdsitos de hogares se refieren a depdsitos a plazo.

EDUCACION ECONOMICA. ENTRADA 4. Pantalla 8
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5.1 EFECTO DE AUMENTO DE TIPOS DE INTERES SOBRE EL ENDEUDAMIENTO.

ATENCION EN LOS NUEVOS PRESTAMOS.
CUOTAS PRESENTES Y FUTURAS

n = Fijoovariable +~ + KO

Atencion a la cuantia de las cuotas presentes y futuras

Ideas

i

« Efectos sobre préstamos a tipo variable:
incremento de cuotas

* Nuevos préstamos. ¢tipos fijos o variables?

Cuando tengas que elegir entre un préstamo a tipo fijo o variable, ten en cuenta los
efectos de la inflacion y del aumento de los tipos de interés sobre las cuotas.

» Para el mismo tipo de préstamo, el tipo de interés fijo que cobran las entidades
financieras es mas alto que el tipo de interés variable inicial.

o Atencion a las cuotas presentes y futuras
en los nuevos prestamos

o Simulacion: ejemplo en la siguiente

e Lainflacion hara que el préstamo a tipo fijo pierda valor real con el tiempo, dado diapositiva
que las cuotas no carmbian.
o En el préstamo a tipo variable, las cuotas podrian aurmentar si aumenta la inflacion Ejemplo

Imagina que contratas un préstamo a tipo de interés variable
y que en el momento de la contratacién el Euribor de
referencia esta en el 3%.

y los tipos de intereés.

Antes de decidir contratar cualquier tipo de préstamo,
e Compara siempre el valor de las cuotas con tus ingresos para asegurarte de que puedes pagarlas ahora y en el futuro. : , , .
P P 9 P 9 quep bag Y Es aconsejable calcular a cuanto ascenderian tus cuotas si el

» Sivas a contratar un préstamo a tipo variable, conviene que calcules el aurnento de la cuota con tipos de interés mas altos Euribor aumentara al 5% o al 7%.
para tener una idea aproximada de cuanto deberas pagar si aurnentan los tipos de interés en el futuro.
=

EDUCACION ECONOMICA. ENTRADA 8. Pantalla 6
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5.1 EFECTO DE AUMENTO DE TIPOS DE INTERES SOBRE EL ENDEUDAMIENTO

CUOTAS PRESENTES Y FUTURAS. SIMULACION
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I Cuota a pagar en un préstamo (hipotecario o personal)

Capital Inicial e
150000 € 0 =O—— MENSUALIDAD
Tipo de interés e
Plazos de Amortizacion 0 MENSUALIDAD POSTERIOR
P
1

Tipo de interés posterior 0

fnterés posterior e El tipo de interés puede sufrir variaciones v,
4 % 0% F——— 30% por tanto, la cucta puede subir o bajar

Aiio 0 mes en que cambia el tipo e

Ccmparar préstamns
2 Afios w @=.

Estas en el préstamo 1

Calcular

Utilice los botones de navegacion para
cambiar de préstamo o pulse aqui para
eliminar esta comparativa

Iniciar Ver detalles

simuladores
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5.2 EFECTO DE AUMENTO DE TIPOS DE INTERES SOBRE LOS AHORROS

MAGNITUDES NOMINALES Y REAL
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RECUADRO 4. TIPOS DE INTERES NOMINALES Y REALES (&)

Un tipo de interés real negativo (-1% en nuestro ejemplo) significa que el dinero que hemos ahorrado y depositado en el banco esta
creciendo menos que la inflacion. Eso significa que esta perdiendo valor en términos reales. Si recibiésemos un tipo de interés
nominal igual a cero, el depdsito estaria perdiendo todavia mas valor, dado que el tipo de interés real serfa igual a -3% (0% - 3%).

Por el contrario, si recibiésemos un tipo de interés del 4%, el tipo de interés real serfa igual al 1% y el depdsito estaria protegido
contra la inflacion, es decir que su valor real aumentarfa. En el cuadro se resumen estos conceptos y las cifras comentadas.

Rentabilidad real
(tipo nominal -
inflacion)

Deposito inicial en Deposito (en euros)

Tipo de interés . .
después de 1 ano.

nominal anual

euros. Valor

nominal Valor nominal

_ Continuar |

EDUCACION ECONOMICA. ENTRADA 7. RECUADRO 4. Pantalla 12
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Nota de atencion (!)

El depdsito nunca disminuye en términos
nominales.

El depdsito siempre sera igual o superior a los
1.000 € iniciales.

Si el tipo de interés nominal es menor que la
inflacion, la capacidad adquisitiva de ese
depdsito sera menor que hace un ano.

PUBLICO
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PROGRAMA EDUCACION ECONOMICA. INFLACION

Inicio > Areas de actuacién > Educacién Econémicay Financiera > Educacion econémica > Inflacion

Areas de actuacion

Educacién Econdmica y Financiera

Educacion financiera

Educacion econémica A~

Riesgos financieros e incertidumbre

Iniciativas educativas A

Recursos v

También le interesa...

Los costes de la inflacion justifican la
firme respuesta de la politica
monetaria. ; Qué nos queda por
delante?

Blog del portal del cliente bancario

Inflaciéon @ =

Este contenido trata sobre distintos aspectos de la inflacian y su impacto sobre las decisiones que tomamos en el dia a dia.

Encontrards cuestiones generales como su definicion, efectos y la medida mas habitual de inflacidn; las causas principales de la inflacién y
las politicas que afectan a la inflacion.

También veremos la relacion de la inflacion con los tipos de interés y su efecto sobre productos financieros como depositos y préstamos.

1. ;Qué es y como nos afecta? 2. Beneficios de la estabilidad de precios

4. Factores que explican la evolucion de la
inflacion

3. Medicion de la inflacion con el IPC

6. Efecto de otras politicas economicas sobre la
inflacion

5. Control de la inflacién y la politica monetaria

8. La inflacion, los tipos de interés y el

7. La inflacion, los tipos de interés y el ahorro
@ endeudamiento
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https://www.bde.es/wbe/es/areas-actuacion/conducta/educacion-financiera/educacion-economica/
https://www.bde.es/wbe/es/areas-actuacion/conducta/educacion-financiera/educacion-economica/
https://www.bde.es/wbe/es/areas-actuacion/educacion-financiera/educacion-economica/inflacion/
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CONSIDERACIONES FINALES

“NLACES RELACIONADOS

« Web del Banco de Espafia. PROGRAMA DE EDUCACION ECONOMICA. INICIO

« Web del Banco de Espana. Preguntas frecuentes sobre Politica monetaria

« Web del Banco de Espafa. Ultimas decisiones del BCE (sintesis, nota de prensa del BCE y video del gobernador del Banco de Espafia).
Decisiones de PM del 17 de abril 2025.

» Blog del Banco de Espafna Los costes de la inflacion justifican la firme respuesta de la politica monetaria. ;Qué nos queda por delante?
(Pablo Hernandez de Cos; 20/09/2023)

https://www.bde.es/wbe/es/noticias-eventos/blog/los-costes-de-la-inflacion-justifican-la-firme-respuesta-de-la-politica-monetaria.html

» Inflacion y distribucién de la renta de los hogares. Discurso de Pablo Hernandez de Cos (30/08/2023) en Congreso Anual de la European
Economic Association (EEA).
https://repositorio.bde.es/bitstream/123456789/34648/1/IIPP-2023-08-30-hdc.pdf
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https://www.bde.es/wbe/es/areas-actuacion/politica-monetaria/politica-monetaria-area-euro/bce-estrategia-politica-monetaria/
https://www.bde.es/wbe/es/noticias-eventos/actualidad-bce/decisiones-politica-monetaria/el-bce-baja-los-tipos-25-puntos-basicos-en-abril.html
https://www.bde.es/wbe/es/noticias-eventos/blog/los-costes-de-la-inflacion-justifican-la-firme-respuesta-de-la-politica-monetaria.html
https://repositorio.bde.es/bitstream/123456789/34648/1/IIPP-2023-08-30-hdc.pdf

Muchas gracias por su atencion
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